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Circolare n. 71

Agli studenti

Al docenti

Ai genitori delle classi:
5A/5D; 5 LA; 4 LC.

Oggetto: Uscita didattica — Paintball (proposta per gli studenti dal Dipartimento di Scienze Motorie
e in approvazione ai consigli di classe di ottobre 2025)

Si comunica che, nell’ambito delle iniziative del Dipartimento di Scienze Motorie, € in
programma una mattinata di attivita sportiva dedicata al Paintball. Questa disciplina, introdotta
in Italia da diversi anni, € assolutamente legale e sicura, in quanto svolta in strutture attrezzate e
sotto la supervisione di istruttori qualificati.

Programma Dell’Uscita Didattica Paintball

e Orario di ritrovo alle ore 7:50 alla stazione dei treni di Legnano.
e Biglietto treno a carico di ogni studente andata e ritorno (totale 6 euro circa).

e Dalla stazione ferroviaria di Albizzate sono previsti 700 metri a piedi per raggiungere la
struttura sportiva

e Attivita Paintball costo a studente 25 euro

e Finita |’attivita sportiva si rientra in stazione ferroviaria di Albizzate e tratto a piedi di 700
metri

e Treno diretto verso la stazione di Legnano con rientro previsto 13:30 circa.

e Una volta rientrati alla stazione ferroviaria di Legnano Gli studenti saranno dimessi.

Informazioni sull’attivita: Attivita rivolta agli studenti delle classi Quarte e Quinte; Quota di
partecipazione ¢ di €25,00 a studente; Durata complessiva sara di circa 3-4 ore (struttura riservata al
gruppo); Campi di gioco saranno due, il Campo principale “Speedball” con gonfiabili e il Campo
“Scenario” (ambientazione tattica); La localita ¢ Albizzate in via tarabara “Paintball Varese”.
Assistenza: 2 arbitri in campo per la gestione della sicurezza e del gioco
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Programma dell’attivita: Briefing teorico iniziale su regole e sicurezza; Divisione in squadre (2 0
pit gruppi); Sessioni di gioco con alternanza sui diversi campi. In caso di condizioni meteo avverse
¢ su indicazione della struttura ospitante 1’attivita verra posticipata di una settimana didattica.

Attrezzatura fornita. Ogni partecipante ricevera: Maschera protettiva; Paracollo; Guanti;
Pettorina; Marcatore (fucile); Bombola d’aria; 500 colpi di vernice

Abbigliamento consigliato: Si consiglia di indossare una tuta o abbigliamento vecchio, per evitare
eventuali danni ai vestiti. Le palline contengono vernice vegetale e biodegradabile, che non macchia
e non sporca.

Classe Docente accompagnatore Docente accompagnatore Giorno dell’Uscita
didattica

5 LA Agostino Marco lanni Carmelo 30/10/2025

41C lanni Carmelo 28/10/2025

5D Figura Rossini Romina 28/10/2025

5A Spadafora Rossini Romina 28/10/2025

5LB Mairani Lucia Elli Cristina 30/10/2025

Alle Famiglie si richiede di autorizzare I’uscita didattica tramite registro elettronico.

Il responsabile Prof. Carmelo lanni

Legnano, 10 ottobre 2025

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
(Ing. Elena Maria D’ Ambrosio)
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